Annette Hippeli-Kreutzer

Facharztin fur Rehabilitative Medizin,
Leitende Oberarztin

Telefonnummer Sekretariat:
0831 54026-197
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Bezirkskliniken Schwaben

Bezirkskrankenhaus Kempten
Freudental 1

87435 Kempten/Allgau

Gerontopsychiatrisches Zentrum
Telefon 0831 54026-197

www.bezirkskliniken-schwaben.de

www. bkh-kempten.de




Wen behandeln wir?

Wir behandeln Menschen, die erstmals im Alter
psychisch erkranken oder mit der psychischen
Krankheit alt geworden sind. Das Therapie-
angebot richtet sich an Menschen ab dem
60. Lebensjahr.

Wir behandeln Menschen mit:
® Depressionen

® bipolaren Stérungen

e Personlichkeitsstorungen

® Anpassungsstérungen

e Angst- und Zwangsstoérungen

® Somatisierungsstorungen

e Suchterkrankungen

e hirnorganischen Erkrankungen
wie Demenz und Delir

e \Wahnerkrankungen oder
Schizophrenie

Unser Behandlungsteam

® Facharzten/-innen fir Psychiatrie
und Psychotherapie

e Fachpflegekraften

e Psychologen/-innen

* Ergo-, Bewegungs-, Physio-,
Musik-, und Kunsttherapeuten/-innen

e Sozialarbeiter/-innen

Warum behandeln wir?

Unser Behandlungsziel ist die Friherkennung,
Diagnostik und qualifizierte Behandlung mit
dem Ziel der Heilung oder einer deutlichen
Besserung.

Angestrebt wird das hochste Mal3 an Selbst-
bestimmung und Autonomie, mdglichst ein
selbststandiges Leben in der gewohnten haus-
lichen Umgebung.

Unser Anliegen ist es, unsere Patienten und
ihre Angehorigen partnerschaftlich zu unter-
stUtzen.

Wie behandeln wir?

e Stationare Behandlung
in einer 16-Bettenstation

* Tagesklinik flr psychisch
kranke altere Menschen

* Spezialambulanz mit
Memory Clinic

Angebote

* Psychotherapie und Soziotherapie
¢ Korper-, Musik- und Kreativtherapie
* Bewegungstherapie, Massage

* Bezugs- und Behandlungspflege

* Sozialberatung

® Angehdrigenberatung

Spezielle Angebote

e Krisenintervention
e Hausbesuche
* vielfaltiges ambulantes Angebot

* Psychotherapie fiir alte Menschen

Memory Clinic

* Diagnostik und Friherkennung
von Gedachtnisstérungen

* kognitives Training

* Angehdrigenschulung

* Selbsthilfegruppe flir Angehérige

Wir arbeiten eng
zusammen mit:

e Hausarzten/-innen

e Nervenarzten/-innen
e Krankenhausarzten/-innen
e Seniorenheimen

e allen in der Altenhilfe tatigen
Organisationen und Vereinen

* Sozialpsychiatrischen Diensten

* Angehdrigen




